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Dolina Noteci Superfood Mix 6
Smakoéw Pakiet 12x800g

Cena 156,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 1183580_05_12
Kod producenta 1183580_05_12
Kod EAN 5902921303572
Producent DOLINA NOTECI

Opis produktu

Dolina Noteci Superfood Mix 6 Smakoéw
w Pakiecie 12x 800¢g

Petnoporcjowa karma dla dorostych psow typu superfood

Mokra karma dla pséw zawdzieczajgca szczegdlnie wysoka zawartosé sktadnikéw odzywczych i wiasciwosci
dietoprofilaktyczne swojej wyjgtkowe] recepturze, opracowanej przez ekspertéw w dziedzinie dietetyki
weterynaryjnej.

Jej sktad to w 80% mieso i produkty pochodzenia zwierzecego.

Ponadto znajdujg sie w niej réwniez Swieze owoce oraz dodatki naturalnie bogate w substancje pozytywnie
wptywajace na zdrowie i kondycje psa, takie jak np. omutek nowozelandzki czy wodorosty morskie.
Bezzbozowa karma zostata przetworzona w minimalnym stopniu, dzieki czemu zachowuje maksymalng ilos¢
substancji biologicznie aktywnych.

Najwazniejsze cechy karmy:

¢ wysokiej jakosci biatko o strawnosci na poziomie 90-95%,

e receptura oparta na nieprzetworzonych surowcach,

» gotowy produkt przetworzony w minimalnym stopniu, niezbednym do zapewnienia mu bezpieczenstwa

mikrobiologicznego i trwatosci,

« sktadniki mineralne i witaminy w najlepiej przyswajalnej postaci,

e cenne naturalne dodatki dietetyczne i funkcjonalne, w tym:
o drozdze piwne zawierajgce prebiotyki wspierajgce odpornos¢ (mannanooligosacharydy i B-

glukany)

o wodorosty morskie - dostarczajgce tatwo przyswajalnych sktadnikéw mineralnych i witamin
o omutek nowozelandzki, glukozamina i siarczan chondroityny - dbajace o stawy i skére
o siemie Iniane, psyllium (babka ptesznik), juka Mojve - sprzyjajace prawidtowemu dziataniu
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przewodu pokarmowego i regulujgce gospodarke lipidowo-weglowodanowg

bez konserwantdéw,
bez dodatku zbdz,
gatunki miesa o wyjatkowych wtasciwosciach;

Wotowina i Serca Gesi

Sktad:

wotowina 40% (ptuca, watroba, serca, mieso 10%, zotadki),
ges 40% (serca z gesi 26%, zotadki, mieso 5%), rosét,
boréwka amerykanska 2%, awokado 1,5%, substancje
mineralne, marchew 1%, gruszka 0,5%, drozdze piwne
suszone 0,3% (Zrédto prebiotykdéw:
mannanooligosacharydéw i B-glukanéw), siemie Iniane
0,1%, nasiona babki ptesznik, jukka Mojave, wodorosty
morskie, omutek nowozelandzki zielonowargowy 0,02%,
glukozamina 0,02%, siarczan chondroityny 0,02%.

Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%,
ttuszcz surowy — 7,5%,
popidt surowy — 2%,
widkno surowe — 0,8%,
wilgotnos¢ — 76%,
waph — 0,3%,

fosfor - 0,25%.

Dodatki dietetyczne/kg:

Witamina D3 — 450 IU, Witamina E — 40 mg, Cynk (tlenek
cynku, uwodniony chelat aminokwasowy) — 49,5 mg, Miedz
(siarczan miedzi, pieciowodny) — 0,4 mg, Jod (powlekany,
granulowany jodan wapnia, bezwodny) - 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep Saccharomyces
cerevisiae CNCM |-3060 — 0,01 mg.

Kangur i Wotowina

Sktad:

bez sztucznych aromatéw, barwnikéw i polepszaczy smaku,

Cielecina i Jagniecina

Sktad:

cielecina 45% (ptuca, watroba, serca, mieso 5%, zotadki),
jagniecina 35% (mieso 15%, watroba, zotadki, ptuca), rosét,
groszek 2%, banan 1,5%, substancje mineralne, gruszka
1%, marchew 0,5%, drozdze piwne suszone 0,3% (Zrédto
prebiotykéw: mannanooligosacharydéw i B-glukanéw),
siemie Iniane 0,1%, nasiona babki ptesznik, jukka Mojave,
wodorosty morskie, omutek nowozelandzki zielonowargowy
0,02%, glukozamina 0,02%, siarczan chondroityny 0,02%.

Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%,
ttuszcz surowy — 7,5%,
popidt surowy — 2%,
widkno surowe — 0,8%,
wilgotnos¢ - 76%,

waph — 0,3%,

fosfor — 0,25%.

Dodatki:

Witamina D3 - 450 IU, Witamina E - 40 mg, Cynk (tlenek
cynku, uwodniony chelat aminokwasowy) — 49,5 mg, Miedz
(siarczan miedzi, pieciowodny) — 0,4 mg, Jod (powlekany,
granulowany jodan wapnia, bezwodny) - 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep Saccharomyces
cerevisiae CNCM |-3060 — 0,01 mg.
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kangur 40% (mieso), wotowina 40% (ptuca, watroba, serca,
mieso 4%, zotadki), rosét, ciecierzyca 2%, mango 1,5%,
substancje mineralne, awokado 1%, pomarancza 0,5%,
drozdze piwne suszone 0,3% (zrédto prebiotykdw:
mannanooligosacharydéw i B-glukanéw), siemie Iniane
0,1%, nasiona babki ptesznik, jukka Mojave, wodorosty
morskie, omutek nowozelandzki zielonowargowy 0,02%,
glukozamina 0,02%, siarczan chondroityny 0,02%.

Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%,
ttuszcz surowy — 7,5%,
popidt surowy — 2%,
wiékno surowe — 0,8%,
wilgotnos¢ — 76%,
waph — 0,3%,

fosfor — 0,25%.

Dodatki:

Witamina D3 — 450 IU, Witamina E — 40 mg, Cynk (tlenek
cynku, uwodniony chelat aminokwasowy) — 49,5 mg, Miedz
(siarczan miedzi, pieciowodny) — 0,4 mg, Jod (powlekany,
granulowany jodan wapnia, bezwodny) — 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep Saccharomyces
cerevisiae CNCM [|-3060 — 0,01 mg.

Kaczka i Przepidrka

Sktad:

kaczka 54% (mieso 20%, watroba, serca, zotadki),
przepidrka 26% (tuszka), rosét, banan 2%, dynia 2%,
substancje mineralne, szpinak 0,5%, gruszka 0,5%, drozdze
piwne suszone 0,3% (Zrédto prebiotykdéw:
mannanooligosacharydéw i P-glukandéw), siemie Iniane
0,1%, nasiona babki ptesznik, jukka Mojave, wodorosty
morskie, omutek nowozelandzki zielonowargowy 0,02%,
glukozamina 0,02%, siarczan chondroityny 0,02%.

Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%,
ttuszcz surowy — 7,5%,
popidt surowy — 2%,

Sarna i Wotowina

Sktad:

sarna 40% (mieso), wotowina 40% (ptuca, watroba, serca,
mieso 4%, zotadki), rosét, boréwka amerykanska 2%,
zurawina 1,5%, substancje mineralne, banan 1%, jabtko
0,5%, drozdze piwne suszone 0,3% (zrédto prebiotykdw:
mannanooligosacharydéw i B-glukanéw), siemie Iniane
0,1%, nasiona babki ptesznik, jukka Mojave, wodorosty
morskie, omutek nowozelandzki zielonowargowy 0,02%,
glukozamina 0,02%, siarczan chondroityny 0,02%.

Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%,
ttuszcz surowy — 9%,
popidt surowy — 2%,
wiékno surowe — 0,8%,
wilgotnos¢ — 76%,
waph — 0,3%,

fosfor — 0,25%.

Dodatki dietetyczne/kg:

Witamina D3 — 450 IU, Witamina E — 40 mg, Cynk (tlenek
cynku, uwodniony chelat aminokwasowy) — 49,5 mg, Miedz
(siarczan miedzi, pieciowodny) — 0,4 mg, Jod (powlekany,
granulowany jodan wapnia, bezwodny) - 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep Saccharomyces
cerevisiae CNCM |-3060 — 0,01 mg.
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wtékno surowe — 0,8%,
wilgotnos¢ — 76%,
waph — 0,3%,

fosfor — 0,25%.

Dodatki dietetyczne/kg:

Witamina D3 — 450 IU, Witamina E - 40 mg, Cynk (tlenek
cynku, uwodniony chelat aminokwasowy) - 49,5 mg, Miedz
(siarczan miedzi, pieciowodny) — 0,4 mg, Jod (powlekany,
granulowany jodan wapnia, bezwodny) — 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep Saccharomyces
cerevisiae CNCM |-3060 — 0,01 mg.

Tabela dawkowania:

Sktad i Analiza

Wotowina i Serca Gesi

Sktad:

wotowina 40% (ptuca, watroba, serca,
mieso 10%, zotadki), ges 40% (serca
Z gesi 26%, zotadki, mieso 5%), rosot,
boréwka amerykanska 2%, awokado
1,5%, substancje mineralne,
marchew 1%, gruszka 0,5%, drozdze
piwne suszone 0,3% (zrédto
prebiotykdéw:
mannanooligosacharydéw i B-

Jelen i Kaczka

Sktad:

jelen 40% (mieso 20%, ptuca, watroba), kaczka 40%
(watroba, serca, zotadki, mieso 5%), rosét, zurawina 3%,
substancje mineralne, batat 1%, groszek 0,5%, gruszka
0,5%, drozdze piwne suszone 0,3% (zrédto prebiotykdéw:
mannanooligosacharydéw i B-glukanéw), siemie Iniane
0,1%, nasiona babki ptesznik, jukka Mojave, wodorosty
morskie, omutek nowozelandzki zielonowargowy 0,02%,
glukozamina 0,02%, siarczan chondroityny 0,02%.

Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%,
ttuszcz surowy — 7,5%,
popidét surowy — 2%,
widkno surowe — 0,8%,
wilgotnos¢ — 76%,
waph - 0,3%,

fosfor — 0,25%.

Dodatki dietetyczne/kg:

Witamina D3 — 450 IU, Witamina E -40 mg, Cynk (tlenek
cynku, uwodniony chelat aminokwasowy) — 49,5 mg, Miedz
(siarczan miedzi, pieciowodny) — 0,4 mg, Jod (powlekany,
granulowany jodan wapnia, bezwodny) — 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep Saccharomyces
cerevisiae CNCM |-3060 — 0,01 mg.
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glukanéw), siemie Iniane 0,1%,
nasiona babki ptesznik, jukka Mojave,
wodorosty morskie, omutek
nowozelandzki zielonowargowy
0,02%, glukozamina 0,02%, siarczan
chondroityny 0,02%.

_ SuPerrFoOD
Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%, &cegﬁ

ttuszcz surowy — 7,5%, % e
popiot surowy — 2%,
wtékno surowe — 0,8%, \EARTe
wilgotnos¢ — 76%,
waph — 0,3%,
fosfor - 0,25%.

Dodatki dietetyczne/kg:
Witamina D3 — 450 IU, Witamina E —
40 mg, Cynk (tlenek cynku,
uwodniony chelat aminokwasowy) —
49,5 mg, Miedz (siarczan miedzi,
pieciowodny) — 0,4 mg, Jod
(powlekany, granulowany jodan
wapnia, bezwodny) - 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep
Saccharomyces cerevisiae CNCM
|-3060 — 0,01 mag.

Cielecina i Jagniecina

Sktad:

cielecina 45% (ptuca, watroba, serca,
mieso 5%, zotadki), jagniecina 35%
(mieso 15%, watroba, zotadki, ptuca),
rosét, groszek 2%, banan 1,5%,
substancje mineralne, gruszka 1%,
marchew 0,5%, drozdze piwne
suszone 0,3% (zrodto prebiotykdw:
mannanooligosacharydéw i B-
glukandw), siemie Iniane 0,1%,
nasiona babki ptesznik, jukka Mojave,
wodorosty morskie, omutek
nowozelandzki zielonowargowy
0,02%, glukozamina 0,02%, siarczan
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Kangur i Wotowina

Sktad:

kangur 40% (mieso), wotowina 40%
(ptuca, watroba, serca, mieso 4%,
zotadki), rosoét, ciecierzyca 2%,
mango 1,5%, substancje mineralne,
awokado 1%, pomarahcza 0,5%,
drozdze piwne suszone 0,3% (Zrédto
prebiotykow:
mannanooligosacharydéw i B-
glukandéw), siemie Iniane 0,1%,
nasiona babki ptesznik, jukka Mojave,
wodorosty morskie, omutek
nowozelandzki zielonowargowy
0,02%, glukozamina 0,02%, siarczan
chondroityny 0,02%.

Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%,
ttuszcz surowy — 7,5%,

chondroityny 0,02%.

Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%,
ttuszcz surowy — 7,5%,
popidt surowy — 2%,
wtékno surowe — 0,8%,
wilgotnos¢ - 76%,

waph — 0,3%,

fosfor — 0,25%.

Dodatki:

Witamina D3 - 450 IU, Witamina E -
40 mg, Cynk (tlenek cynku,
uwodniony chelat aminokwasowy) —
49,5 mg, Miedz (siarczan miedzi,
pieciowodny) — 0,4 mg, Jod
(powlekany, granulowany jodan
wapnia, bezwodny) - 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep
Saccharomyces cerevisiae CNCM
|-3060 — 0,01 maq.
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popiot surowy — 2%,
wtdkno surowe — 0,8%,
wilgotnos¢ — 76%,
waph — 0,3%,

fosfor — 0,25%.

Dodatki:

Witamina D3 — 450 U, Witamina E —
40 mg, Cynk (tlenek cynku,
uwodniony chelat aminokwasowy) —
49,5 mg, Miedz (siarczan miedzi,
pieciowodny) — 0,4 mg, Jod
(powlekany, granulowany jodan
wapnia, bezwodny) — 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep
Saccharomyces cerevisiae CNCM
|-3060 — 0,01 mag.

Sarna i Wotowina

Sktad:
sarna 40% (mieso), wotowina 40%
(ptuca, watroba, serca, mieso 4%,
zotadki), rosot, borowka amerykanska
2%, zurawina 1,5%, substancje
mineralne, banan 1%, jabtko 0,5%,
: drozdze piwne suszone 0,3% (Zrédto
‘BE -. prebiotykéw:
BEEGP mannanooligosacharydéw i B-
3! F glukanéw), siemie Iniane 0,1%,
“ﬂ“‘“‘“ ‘“' ,ﬁ nasiona babki ptesznik, jukka Mojave,
: ' wodorosty morskie, omutek
nowozelandzki zielonowargowy
0,02%, glukozamina 0,02%, siarczan
chondroityny 0,02%.

Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%,
ttuszcz surowy — 9%,
popidt surowy — 2%,
wtékno surowe — 0,8%,
wilgotnos¢ — 76%,
waph — 0,3%,

fosfor — 0,25%.
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Dodatki dietetyczne/kg:

Witamina D3 — 450 IU, Witamina E —
40 mg, Cynk (tlenek cynku,
uwodniony chelat aminokwasowy) —
49,5 mg, Miedz (siarczan miedzi,
pieciowodny) — 0,4 mg, Jod
(powlekany, granulowany jodan
wapnia, bezwodny) - 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep
Saccharomyces cerevisiae CNCM
|-3060 — 0,01 mag.

Kaczka i Przepiorka

Sktad:

kaczka 54% (mieso 20%, watroba,
serca, zotadki), przepiérka 26%
(tuszka), rosoét, banan 2%, dynia 2%,
substancje mineralne, szpinak 0,5%,
gruszka 0,5%, drozdze piwne suszone
0,3% (zrédto prebiotykdw:
mannanooligosacharydéw i P-
glukandéw), siemie Iniane 0,1%,
nasiona babki ptesznik, jukka Mojave,
wodorosty morskie, omutek
nowozelandzki zielonowargowy
0,02%, glukozamina 0,02%, siarczan
chondroityny 0,02%.

Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%,
ttuszcz surowy — 7,5%,
popiot surowy — 2%,
wtékno surowe — 0,8%,
wilgotnos¢ — 76%,
waph — 0,3%,

fosfor — 0,25%.

Dodatki dietetyczne/kg:
Witamina D3 — 450 IU, Witamina E -
40 mg, Cynk (tlenek cynku,
uwodniony chelat aminokwasowy) -
49,5 mg, Miedz (siarczan miedzi,
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pieciowodny) — 0,4 mg, Jod
(powlekany, granulowany jodan
wapnia, bezwodny) — 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep
Saccharomyces cerevisiae CNCM
|-3060 — 0,01 mag.

Jelen i Kaczka

Sktad:

jelen 40% (mieso 20%, ptuca,
watroba), kaczka 40% (watroba,
serca, zotadki, mieso 5%), rosét,
zurawina 3%, substancje mineralne,
batat 1%, groszek 0,5%, gruszka
0,5%, drozdze piwne suszone 0,3%
(zrédto prebiotykéw:
mannanooligosacharydéw i B-
glukandéw), siemie Iniane 0,1%,
nasiona babki ptesznik, jukka Mojave,
wodorosty morskie, omutek
nowozelandzki zielonowargowy
0,02%, glukozamina 0,02%, siarczan
chondroityny 0,02%.

Sktadniki analityczne:
biatko surowe — 11%,
ttuszcz surowy — 7,5%,
popidt surowy — 2%,
wtékno surowe — 0,8%,
wilgotnos¢ — 76%,
waph - 0,3%,

fosfor — 0,25%.

Dodatki dietetyczne/kg:
Witamina D3 — 450 IU, Witamina E
-40 mg, Cynk (tlenek cynku,
uwodniony chelat aminokwasowy) —
49,5 mg, Miedz (siarczan miedzi,
pieciowodny) — 0,4 mg, Jod
(powlekany, granulowany jodan
wapnia, bezwodny) — 0,3 mg, Selen
organiczny wytwarzany przez szczep
Saccharomyces cerevisiae CNCM
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|-3060 — 0,01 mg.

Wtasciwosci Mies

Wtasciwosci dietetyczne poszczegdinych rodzajow
miesa:

Wolowina - CZe€rwone migso o niskiej zawartosci ttuszczu, z ktérego
az potowa to zdrowe ttuszcze nienasycone.

Wotowina jest gatunkiem miesa szczegdlnie dobrze dopasowanym do
potrzeb psow aktywnych. Zawiera zwiekszajgcg mozliwosci wysitkowe
kreatyne i przyspieszajgcq przemiane materii oraz regeneracje po
wysitku L-karnityne, a takze pomagajacy spalac ttuszcz i dobrze
wptywajgcy na kondycje miesni kwas linolowy (CLA). Wotowna
dostarcza alaniny - aminokwasu, ktéry chroni miesnie przed
uszkodzeniem w sytuacji niedostarczenia organizmowi wystarczajace;
ilosci weglowodandw, zapobiegajgc w ten sposdb utracie masy
miesniowej. Jest Zrédtem doskonale przyswajalnego zelaza -
zapewniajgcego prawidtowg gospodarke krwi, fosforu - utrzymujgcego
kosci i zeby w zdrowiu, cynku - wptywajgcego na stan skory i selenu -
chronigcego przed stresem oksydacyjnym, a takze witamin z grupy B
oraz Ai E.

Ges - najbardziej kaloryczne sposréd wszystkich mies drobiowych,
charakteryzujgce sie wysoka zawartoscig rzadko wystepujgcych w
miesie ptakéw nienasyconych kwasdw ttuszczowych - dla zdrowia
uktadu sercowo-naczyniowego i sprawnego dziatania uktadu
nerwowego. Bogata w witaminy A, E i B. Gesi zle znoszg przebywanie
w zamknieciu - nie nadaja sie wiec do chowu przemystowego. Zyja
zwykle na pototwartych wybiegach. Ponadto, to wybredne ptaki -
karmione sg pokarmem zielonym i owsem. Taka dieta wptywa na
walory smakowe, odzywcze i prozdrowotne ich miesa. Gesina
zalecana jest szczegdlnie przy ostabieniu organizmu, lub w diecie
pséw aktywnych fizycznie.

Jagniecina - bladorézowe mieso o delikatnych wtéknach. Dzieki
zawartosci ttuszczu srédmiesniowego, ktdry nie rozpuszcza sie pod
wptywem obrdbki termicznej, jest niezwykle soczyste. Jego walory
wynikajg ze sposobu zywienia jagnigt - karmionych przede wszystkim
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mlekiem, paszami zielonymi i trawg oraz aktywnosci fizycznej -
hodowle owiec zlokalizowane sg przede wszystkim w czystych
ekologicznie regionach, na gérskich halach. Jagniecina dostarcza
wysokiej jakosci hipoalergicznego biatka - polecana jest wiec
szczegllnie w przypadku psow sktonnych do uczulenh pokarmowych.
Zawiera tez witaminy z grupy B, mikro- i makroelementy niezbedne
do prawidtowego funkcjonowania organizmu, a takze
wielonienasycone kwasy ttuszczowe n-6 i n-3 w korzystnych
proporcjach.

Jest tez zrédtem L-karnityny - zwiekszajgcej wydolnos¢ organizmu
oraz kwasu orotowego, wykazujgcego dziatanie antynowotworowe -
zawiera go az 30 razy wiecej niz np. wieprzowina czy dréb.

Cielecina - tatwostrawne, miekkie mieso o kruchej strukturze ze
znikomg ilosScig ttuszczu srédmiesniowego, bogatego w tkanke taczna,
bedacg zrédtem kolagenu - wptywajgcego m.in. na elastycznos¢ skory
i stawdw. Wyjatkowe wiasciwosci tego miesa wynikajg w duzej mierze
ze sposobu zywienia cielat - karmione sg one gtéwnie mlekiem.
Cielecina zalecana jest w zywieniu dietetycznym. Zawiera duzo biatka
i jednoczesnie mato ttuszczu. Jest bogata w witaminy z grupy B,
przede wszystkim witamine B1 - niezbedng dla zachowania zdrowia
uktadu nerwowego i krgzeniowo-naczyniowego oraz B12 -
uczestniczgcg w tworzeniu i regeneracji czerwonych krwinek, a
ponadto zapobiegajgce anemii zelazo i utrzymujacy w dobrej formie
uktad kostny fosfor.

Kangur - zwierzeta te zyjg wytacznie w swoim naturalnym
srodowisku, zywigc sie lis¢mi, trawami, kwiatami, paprociami i
mchami. Ich mieso jest wolne od antybiotykéw, czy hormondw i z tych
wzgledow uwazane jest za jedno z najzdrowszych na swiecie. Gatunek
ten dobrze sie sprawdza w diecie alergikéw. Kangury w ogéle nie
produkujg metanu (gazu przyczyniajgcego sie do efektu
cieplarnianego) - nie wptywajg negatywnie na ekosystem. Ich
czerwone mieso jest wyjgtkowo chude - zawiera mniej wiecej tyle
samo ttuszczu, co kurczak, dostarczajgc gtdwnie potrzebnych w
organizmie ttuszczéw nienasyconych i jednoczesnie mnéstwa wysoko
przyswajalnego biatka, a przy tym bogate we wspomagajgce uktad
immunologiczny zelazo i cynk, korzystnie dziatajgce na uktad krgzenia
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kwasy ttuszczowe DHA i EPA oraz witaminy, w tym przede wszystkim
wspierajgcg uktad nerwowy witamine B12.

Sarna - zyjgce na wolnosci sarny zywig sie dzikimi roslinami, lis¢mi,
trawg, owocami leSnymi i cate zycie spedzajg w ruchu. Dzieki zdrowe;j
diecie i aktywnemu trybowi zycia, ich czerwone, niskokaloryczne
mieso jest chude i dobrze ukrwione. Ma wyjgtkowo korzystne
proporcje biatka i ttuszczu, a ponadto obfituje w niezbedne dla
organizmu nienasycone kwasy ttuszczowe oraz zelazo, bedace
sktadnikiem hemoglobiny zaopatrujgcej organizm w tlen. Te sktadniki
odzywcze wptywajg pozytywnie m.in. na system odpornosciowy i
wykazujg dziatanie przeciwnowotworowe. Poniewaz zwierzeta te
spozywajg wytacznie naturalny pokarm - w ich zdrowym miesie nie
ma antybiotykdéw ani hormondéw. Tym samym jest ono dobrze
tolerowane przez alergikdw. Ponadto, sarnina pochodzi wytacznie z
neutralnych dla srodowiska, zrownowazonych zrédet.

Kaczka - pozywny i bogaty w biatko szlachetny gatunek drobiu.
Kaczki nie nadajg sie do typowego chowu przemystowego. Pochodzg
wytgcznie z matych hodowli, w ktérych moga swobodnie wychodzi¢ na
dwar i sg karmione ziarnami zbéz. Kacze mieso, choc jest wysoko
kaloryczne, zawiera jednak mndstwo zdrowych ttuszczéw i wyréznia
sie korzystnym profilem niezbednych dla zdrowia kwasdw
ttuszczowych. Ponadto dostarcza duzg dawke zapobiegajgcego anemii
zelaza, bedgcego przeciwutleniaczem i zapobiegajgcego zmianom
nowotworowym selenu oraz zapewniajgcego prawidtowe
funkcjonowanie skéry cynku, a takze oddziatujgcych na caty organizm
witamin z grupy B.

Przepidrka - wykwintne, jasnorézowe mieso. W miesniach tych
ptakdéw dobrze ukrwione czerwone widkna miesniowe przewazajg nad
biatymi, a poniewaz sg cienkie - mieso przepiorek jest delikatniejsze w
poréwnaniu z innymi gatunkami drobiu, a do tego dietetyczne i
zalecane rekonwalescentom. Bogate w biatko, ma w sobie mato wody
| thuszczu, a przy tym nie zawiera cholesterolu. Dostarcza potasu i
miedzi - niezbednych dla wtasciwego funkcjonowania uktadu
nerwowego, fosforu - dbajgcego o kosci i zeby oraz cynku -
zapewniajgcego dobrg kondycje skéry i siersci.
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Jelen - walory miesa z jelenia wynikajg ze zdrowego trybu zycia, jakie
prowadzi to zwierze: z zachowania naturalnej diety bazujacej na
Swiezych lisciach, trawach i ziotach, a takze intensywnej, codziennej
aktywnosci fizycznej. Dzieki temu zawiera ono niewiele ttuszczu i duzo
biatka. Ponadto nie sg w nim obecne antybiotyki ani hormony. Z tych
powoddOw mieso z jelenia jest wiec polecane alergikom. Dziczyzna jest
bogatym zrdédtem nienasyconych kwaséw ttuszczowych - w
poréwnaniu z wotowing zawiera az 5-krotnie wiecej kwasow n-3, ktore
m.in. dbajg o odpornosc i pomagajg zapobiega¢ nowotworom.
Zawarte w miesie jelenia witaminy B3 (niacyna) i B12, wspierajg m.in.
uktad nerwowy. Cynk utrzymuje skore i siers¢ w dobrej kondycji,
przyczyniajgc sie réwniez do prawidtowego funkcjonowania uktadu
odpornosciowego.
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